
                                             

 

 

 

 

                                             

 

１年の成長を家族で振り返る冬休みに 

教頭 橋 本 伸 明   

  

 キラキラした雪が舞う冬の季節を迎えると、北海道っていいなと心から喜びを感じます。子どもたちにと

っては、明日からいよいよ冬休みです。令和５年も残すところあと数日となり、月日の流れは本当に早いも

のだと感じます。 

 NHK 番組「チコちゃんに叱られる」で「大人になると１年があっという間に過ぎるのはなぜ？」という話

がありました。その答えが「大人になるとトキメキがなくなっていくから。」という内容でした。子どもの頃

は、見るもの、知るものなど、様々なことに「トキメキ」を感じ、「わあ、すごいな。」「これはなんでだろう。」

「やったー、うれしいな。」などと様々なことに心が躍るということでした。振り返ってみると、子どもの頃

は１日が長く、いろいろなことに感動したり、感激したり、泣いたり、笑ったりしたことを思い出します。

私の生まれ育った千葉では、雪が降ることはなかなかないことから、小学生の頃、雪が降ったとき、ワクワ

クした気持ちで、雪だるまを作ったり、雪合戦をしたりしたことを鮮明に覚えています。 

 教室の窓から見える景色は真っ白な銀世界となり、札幌養護学校のグラウンドに生えている銀杏の木を見

ていると、四季折々の変化を感じるとともに、月日の流れを伝えてくれます。紅葉の季節を迎えた秋には、

小学部の学習発表会、中学部の札養フェスタが開催されました。保護者や関係者、地域の皆様にも来場して

いただき、子どもたちの日々の学習の成果、練習や発表準備の成果を御覧いただく機会となりました。１日

１日の練習、発表準備の取組や学習の成果の積み重ねが大きな力となり、発表当日、素晴らしい力を発揮す

る子どもたちの姿は、大きな感動を参観された方々に与えてくれました。 

 冬のイチョウの木は、色鮮やかな黄色の葉も全て落ち、寒さに耐えながら暖かい春に備える時期を迎えて

います。冬は鍛えの季節であり、力を蓄える時期とも言えます。明日からの冬休みでは、子どもと一緒に「ト

キメキ」を感じながら、充実した時間を家族で過ごす機会にしたり、子どもたちの１年間の成長を家族で振

り返る時間を作っていただいたりしてほしいと思います。冬休みに家族とともに過ごした時間をエネルギー

として蓄え、元気な姿で３学期の始業式を迎える子どもたちを楽しみに待っています。  

 最後に、保護者の皆様、地域の皆様をはじめ、たくさんの方々に支えていただいたおかげで、充実した２

学期を終えることができ、心から厚く感謝申し上げます。 

令和５年１２月２２日 

北海道札幌養護学校 

電話８９６－１３１３（小中学部、訪問）  

校長 佐々木 建 

 



 
１１月１１日（土）に、小学部の学習発表会が開催されました。初めて舞台に立つ１年生の「はじめのことば」

からステージ発表の始まりです。低ブロックの「かわいくてごめん♡Feat.札養キッズ」では、可愛さ全開の１・

２年生が、パズルやダンス、「音のマーチ」などの演奏を発表してくれました。中ブロックの「チャレンジカーニ

バル」では、練習を頑張ってきた３・４年生が、実力を存分に発揮してくれました。マットや跳び箱、「さんぽ」

の演奏や、手遊び歌などの発表が大成功。次は、高ブロックの「レインボージャンボリー」です。「さすが高学年！」

と感動するような、縄跳びや平均台、ダンスや楽器の発表でした。そして、６年生の「おわりのことば」です。

最後の学習発表会になる６年生が、心をこめて挨拶をしてくれました。 

温かい応援やたくさんの拍手、本当にありがとうございました。        （小学部：半沢悦子） 

 

 
 １０月２８日（土）に、中学部の札養フェスタが開催されました。毎年３年生が提案しているフェスタのテー

マ、今年は「みんなで GO！札養フェスタ」でした。 

 札養フェスタは、器楽・歌唱等の音楽的な活動を披露する『音楽発表』と、日頃の学習の様々な要素や内容・

成果を複合的に融合させた『学習発表』、そして地域の方々に来校していただき、演奏等を鑑賞する『鑑賞タイム』

で構成されます。 

 ４年前に単独での学習発表会としてスタートした翌年にコロナ禍に突入。『音楽発表は映像で』『学習発表はカ

ーテン越しでの人数制限』『鑑賞タイムは校内の人のみで』等の制約を抱えながら、生徒たちは何とか自分たちの

頑張りを見てもらおうと乗り越えてきました。 

 そして今年度。久しぶりに観客の前で歌い、演奏し、自分達のパフォーマンスに対してダイレクトに返ってく

る拍手を受け止める生徒達の顔は、４年分の輝きでまぶしいくらいでした。学習発表でも、直接対面して励まし

や称賛の言葉をもらったり、やりとりをしたりしている生徒達の顔は本当に生き生きとしていました。鑑賞タイ

ムでも大麻高校吹奏楽部の高校生が来校し、スタンドプレイも含めた素晴らしい演奏を披露してくれました。 

 生徒達が自分たちの力を存分に発揮し、何よりも楽しむことができた札養フェスタ。大成功で終えることがで

きたのは、生徒達を見守り、支え、たくさんの声援を送ってくださった保護者の皆様のおかげです。本当にあり

がとうございました。                             （中学部：辰巳英司） 

 

 

※１２月２２日現在の予定です。変更があった場合にはメール等でお知らせしますので、ご確認ください。 

 

 

１７日（水）三学期始業式 

１８日（木）あゆみの園始業式 

二計測（中） 

１９日（金）二計測（小５・６年） 

２２日（月）二計測（小１・２年） 

２３日（火）二計測（小３・４年） 

 

 

 

 

 

 

 

２日（金）冬の遠足（中１） 

９日（金）冬の遠足（中２） 

１６日（金）冬の遠足（中３） 

個別ファイル配付 

１９日（月）個別懇談週間（～２６日） 

 

 

 

 

４日（月）一日入学（小） 

６日（水）一日入学（小・中） 

８日（金）卒業生を送る会（中） 

１１日（月）中学部卒業式総練習 

１２日（火）小学部卒業式総練習 

１３日（水）中学部卒業証書授与式 

１４日（木）小学部卒業証書授与式 

１５日（金）あゆみの園卒業証書授与式 

１８日（月）第２回 PTA拡大役員会 

２１日（木）あゆみの園修了式 

２２日（金）修了式・離任式 

２３日（土）学年末休業～３１日 

１月 ２月 ３月 

三 学 期 の 主 な 行 事 予 定 

中学部 

「札養フェスタ ～帰ってきた拍手と声援～」 

小学部 

「学習発表会」 


