
 

                                             

 

 

 

 

 

 

                                             

 

                                                                 北海道札幌養護学校 教頭 橋 本 伸 明 

 日頃から、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、お礼申し上げます。早いもので、８月２６日の２学期始業式から

１２０日を迎えました。始業式の頃は、残暑が厳しく、子どもたちはほっぺたを赤くし、汗をかきながらも学習に励む姿が印象

的でした。 

 そんな暑かったころが幻のように、教室の窓から見える景色は一面の銀世界。季節の移り変わりの早さと、北海道らしい

季節の変化を感じる冬は、本当に素晴らしいところだと思います。 

 この２学期も、たくさんの行事が行われ、子どもたちの成長を感じることができました。まず、小学部５年生の宿泊研修で

は、教室では経験できない施設見学などの活動を通じて、直接見たり、お話を聞いたりする機会や、学校の友達や先生と

一緒に行う初めての泊学習を経験しました。６年生の見学旅行では、真っ青な海を爽快に進むクルージングや小樽の歴史

ある街並みを散策するなど貴重な経験を積み重ねました。 

小学部１年生にとっては、初めての学習発表会。何もかもが初めての経験ですが、日頃の学習の成果や成長の様子を十

分に発揮し、集まった保護者の皆様に披露することができました。小学部２年生から６年生の子どもたちも昨年よりも成長

した姿、お兄さん、お姉さんらしくなった様子を体を動かしたり、楽器を演奏したりする形で発揮していました。 

 中学部の札養フェスタでは、これまでの学習の成果を保護者やデイサービスの職員、地域の方など来場された多くの皆

様に発表する場となり、生徒たちの創意工夫と頑張りが光りました。一人一人の努力の様子が感じられ、観客の皆様に感

動を与えました。 

 これらの行事を通じて、日々の学習の積み重ねがいかに大切かを再認識する機会となりました。いよいよ明日からは冬休

みが始まりますが、皆さんの健康と安全を第一に、素晴らしい冬休みをお過ごしください。 

 今年も残りわずかとなりましたが、来年も皆様と共に充実した日々を送ることを楽しみにしています。３学期も、子どもたち

のさらなる飛躍と成長を期待しています。 

どうぞ、良いお年をお迎えください。 

令和６年１２月２３日 

北海道札幌養護学校 

電話８９６－１３１３（職員室）  

          ８９６－１３１１（事務室） 

校長 上村 喜明 



 

 

 

 

 

 中学部の取り組みとして、調理学習について紹介します。作って楽しい、食べて嬉し

い調理学習は生徒に大人気です。各学年や各指導グループで工夫を凝らし、いろいろな

調理に取り組んでいます。焼きそばやナポリタン、卵サンドといった食事を作ることも

あれば、パウンドケーキやパフェやポテトチップスといったデザートやおやつを作るこ

とも。栽培の学習で生徒が育てて収穫をしたじゃがいもを使ってカレーを作ったり、さ

つまいもを使って大学芋やさつまいもチップスを作ったりしたところもあり、栽培の苦

労と喜びを味わえる良い経験となりました。自分で育てた野菜で作った料理はとてもおいしかったことでしょう。

コロナ禍では制限があり、なかなかできなかった調理学習ですが、生徒たちの表情を見る

と再開できて良かったと心から思います。 

ここで、さつまいもチップスの作り方を紹介します。スライサーを使ってさつまいもを

薄く切り、油を引いたホットプレートで焼くだけ。さつまいもの甘さがあるため味付けが

なくてもおいしく、しかもパリパリ食感がたまらない！お子さんと一緒に御家庭でもぜ

ひ作ってみませんか？（中学部主事 荒虫 葉子） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１２月２３日現在の予定です。変更があった場合にはメール等でお

知らせしますので、ご確認ください。 

 

３学期の主な行事予定 

中学部の取り組み 

【１月】 

１７日（金）三学期始業式 

あゆみの園始業式 

２０日（月）二計測（中） 

２１日（火）二計測（小５・６年） 

２２日（水）二計測（小１・２年） 

２３日（木）二計測（小３・４年） 

２７日（月）諸費引き落とし日 

３１日（金）中２冬の遠足 

 

【２月】 

 ７日（金）中１冬の遠足 

１４日（金）中３冬の遠足 

個別ファイル配付 

１７日（月）個別懇談週間（～２１日） 

１８日（火）諸費引き落とし日 

 

【３月】 

３日（月）一日入学（小） 

５日（水）一日入学（小・中） 

７日（金）卒業生を送る会（中） 

１０日（月）中学部卒業式総練習 

１１日（火）小学部卒業式総練習 

１２日（水）中学部卒業証書授与式 

１３日（木）小学部卒業証書授与式 

１４日（金）あゆみの園卒業証書授与式 

１７日（月）第２回PTA 拡大役員会 

２１日（金）あゆみの園修了式 

２４日（月）修了式・離任式 

２５日（火）学年末休業～３１日 


