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教科 自立活動 

教材名 音階並び替えカリンバ 

 

主なねらい           ・教師が演奏するカリンバを聴く。 

使用方法 ・指先ではじいて演奏する。 

備考 

カリンバは、通常、中心に「ド」があり、左右交互に「レ」「ミ」と続き、鍵盤が

Ｖ字型になってるい楽器です。そのままだと、演奏できるようになるまで時間

がかかるため、ピアノと同じように配列を並び替えました。 
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教科 自立活動 

教材名 フェルト付き鈴 

 

主なねらい           
・フェルトの感触を楽しみなが握り持つ。 

・教師とともに鈴を演奏する。 

使用方法 ・フェルトの取っ手をにぎり、鈴を鳴らす。 

備考 ・取っ手部分は、原毛フェルトを使い、鈴とつなげました。 
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教科 自立活動 

教材名 空気砲 

 

主なねらい           ・ゲーム等で使用する。 

使用方法 ・ゴムの部分を引っ張り、的に向けて離す。 

備考 ・空気が出るだけなので、安全に使用することができる。 


